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Willy Nachdenklich:
»Schatz your Maus!”

Mit seiner Facebookseite ,Nachdenkli-
che Spriche mit Bilder” hat Willy Nach-
denklich innerhalb kiirzester Zeit eine
ganz grolle Fangemeinde im Internet
um sich geschart und medial immer
wieder auf sich aufmerksam gemacht —
und das nicht nur bei den ganz jungen
Menschen.

Mittlerweile hat der linguistische Influ-
encer zwei Blcher verdffentlicht und
bei seiner ausverkauften Lesetour die
Herzen eines ganz neuen Publikums fiir
sich erobert. Mit seinem Debiit ,Schatz
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your Maus" beweist Willy Nachdenklich
jetzt sein Talent als Standup-Comedian.
Seichten Humor und vorhersehbare
Witze sucht man hier allerdings verge-
bens, denn seine Witze kommen nicht
mit dem Dampfhammer daher, sondern
fordern das Publikum und regen zum
Nachdenken an. Nicht umsonst be-
zeichnet sich Willy Nachdenklich gern
als selbsternannter Biirgermeister von
Absurdistan und grenzt sich in seinem
Programm klar von der Mainstream-
Comedy ab.

Unsere Biiro-Offnungszeiten:

Meo: 9.00-13.00h & 14.30-17.00h

Di & Do: 9.00-13.00h & 14.30-17.00h
Fr: 9.00-13.00h - Mi: geschlossen

Diese Show beinhaltet ,Nachdenkliche
Spriiche mit Bilder"-Elemente, witzige
Rap-Einlagen und eine Neuinterpreta-
tion des Kasperle-Theaters fiir Erwach-
sene, die in dieser Form sicher noch nir-
gends zu sehen war.

Liebe Sasel-Haus-Freunde, lachen Sie
sich am 22.11.2019 um 20.00 Uhr mit
Niveau ins Wochenende und geniefien
Sie die neue Art der anspruchsvollen
Comedy.

Tickets gibt es im Sasel-Haus-Biiro oder
bei www.adticket.de

Auflage: 15.000
Redaktion: Nasi Tiessen



Auf Kurs bleiben

Italienisch fiir Einsteiger

Geringe Vorkenntnisse nétig.

Italienisch A1.2 - Lehrwerk: Allegro A1 Lekt. 4

In Italien nach dem Weg fragen, vom Erlebten erzéhlen, ein-
kaufen ... All das werden wir, nach einer kurzen Auffrischung
der ersten 4 Lektionen des Buches, lernen und anwenden.
A presto!

Freitags, ab 5.11.2019, 10.45-12.15 Uhr, 12 x 90 Min., mit Milena
Cavaliere, €92,-, Kurs WME SIT1910

Progressive Muskelentspannung

Die Progressive Muskelentspannung stellt eine einfache,
sehr direkte korperbezogene Form dar, Entspannung zu
erlernen. Sie ist eine effektive und vor allem leicht erlern-
bare Methode, durch die eine korperlich-seelische Wohl-
spannung gefordert wird. Durch das Anspannen und Ent-
spannen einzelner Muskelgruppen entwickeln sich bei
regelméBiger Ubung ein Muskelsinn und eine ausgepragte
Entspannungsfdhigkeit. Ziel ist, muskuldre Verspannungen
frithzeitig zu erkennen und zu vermeiden. Progressive Mus-
kelentspannung hilft z.B. gegen Kopf- und Riickenschmer-
zen, Schlafstérungen, nerviése Magen- und Darmbeschwer-
den und Angststdrungen.

Dienstags, ab 5.11.2019, 18.45-19.45 Uhr, 6 x 60 Min., mit Miriam
Bittcher, €52,-, Kurs GPM1803

Achtsamkeit im Alltag leben

Liebe, Warme und Offenheit - das sind Fahigkeiten, die je-
dem Menschen innewohnen, also auch in einem selbst!
Und doch erlebt man sich in den vielen unterschiedlichen
Situationen des Alltags oft angespannt, verargert und nicht
im inneren Frieden. Irgendetwas im AuBeren zieht die Auf-
merksamkeit auf sich, und sofort wird ein schlummerndes
Muster an Gefiihlen, Gedanken
, und Reaktionen aktiviert, dem
M man scheinbar ausgeliefert
@ ist. Was kann der Mensch
diesem vermeintlichen Au-
tomatismus entgegenset-
zen, um sein innewchnen-
des positives Potential
wieder zum Strahlen zu
bringen? Diese Frage
bewegt die Dozentin, Si-

mone Latza, zutiefst.
Verdanderung ist mdglich
und kann sogar mit Leich-
tigkeit und Humor einherge-
hen! Diese Erfahrung machte sie in
diesem Kurs mit lhnen teilen. Durch eine langjahrige Schu-
lung unter der Leitung des Diplompsychologen Lotar Spief3
hat S. Latza gelernt, dass es lediglich altbekannte Gewohn-
heitsmuster sind, die uns Menschen im Griff haben. Durch
Achtsamkeitsiibungen kann man sich dieses Musters be-
wusst werden. Mitgefiihl, Verstandnis und ein humorvoller,
liebevoller Blick auf einen selbst helfen, die Gewohnheiten

Anmeldung fiir alle Kurse zwingend erforderlich
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zu lockern — der Weg ist dann frei, dem Alltag mit Prédsenz,
Freude und Kreativitdt zu begegnen. Es ist eine spannende
Reise zu sich selbst!

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, warme Socken.

Dienstags, ab 12.11.2019, 19.45-21.45 Uhr, 6 x 120 Min., mit Simone
Latza, €88,-, Kurs GACH1903

Workshops

WHISKY & MORE: Tasting
Whisky als Anlage oder Sammelobjekt

Steigende Whiskypreise sorgen bei Genieern fiir Verdrge-
rung, Sammler freuen sich darliber. Heute lernen wir, wel-
che wertbildenden Faktoren es bei Whisky gibt und wo die

P

Chancen bzw. Risiken bei Whisky als Wertanlage bzw. Sam-
melobjekt liegen. Der Whisky selbst kommt selbstverstand-
lich nicht zu kurz: Anhand von sechs wiederum sorgfaltig
ausgewdhlten, hochwertigen Abfillungen wird das Thema
anschaulich erbrtert.

Der Dozent, Joachim Teschke, ist Malt Ambassador und Mit-
glied des Ambassador Club Gruppo Campari und wird das
Seminar unterhaltsam, individuell und teilnehmerorientiert
gestalten.

Ein Getrankekostenbeitrag von € 35,- ist am Abend direkt
beim Kursleiter zu zahlen.

Teilnehmerentgelt: € 10, Anmeldung zwingend erbeten un-
ter: maike.ahrens@saselhaus.de

Mittwoch, 20.11.2019, 19.30 Uhr

Tai-Chi-Workshop

Die Tai Chi und Qi Gong Lehrerin Silke Sander bietet einen
Wochenend-Waorkshop ,Tai Chi” zum Kennenlernen an. Die-
ses Seminar richtet sich sowohl an Interessierte, die Tai Chi
einmal kennenlernen méchten, aber auch an Freunde des
Tai Chi Chuan, die bereits Tai Chi praktizieren und jetzt an
einem Wochenende gern etwas Neues lernen und ihr Kor-
pergefiihl intensivieren TERE ’

mdéchten. Tai Chi ist ge-
eignet fir Menschen
jeden Alters, die daran
interessiert sind, ihren
Korper besser kennenzu-
lernen und auf schonen-
de, ruhige Weise einen

“opta



Auf Kurs bleiben

kraftvollen und geschmeidigen Kérper zu erlangen und zu
Gelassenheit und innerer Ruhe zu kommen.

Samstag, 16.11.2019, und Sonntag, 17.11.2019, jeweils 10.00-13.00
Uhr, mit Silke Sander, € 70,-

Einfiihrung in die (Kurz-)Meditation

In diesem sechsstiindigen Workshop gibt es eine umfassen-
de Einflihrung in die Grundlagen der Meditation. Meditati-
on ist eine uralte Methode geistiger Entspannung, die hilft,
prasent im Hier und Jetzt zu sein. Auch stabilisiert Medita-
tion in emotional turbulenten Zeiten und hilft, besonnen
auf Herausforderungen zu reagieren. Die Teilnehmer lernen
spezifische Kurz-Meditationen mit Mantras, Mudras und
Atemmustern kennen, die bei korperlichen Beschwerden,
beruflichen Krisen, Beziehungsproblemen und psychischen
Belastungen wirken und in den Alltag integriert werden
kénnen.

Freitag, 8.11.2019 und 15.11.2019, jeweils 16.00-19.00 Uhr, mit
Kerstin Harder-Leppert, € 60,

Time for myself

Von optimiertem Zeitmanagement und besserem Timing.
Ein Workshop flir berufstdtige Frauen und Mutter, die ein-
fach stressfreier sein wollen, ohne schlechtes Gewissen.
_ Kinder sind etwas Wunderbares,

." aber wenn die Elternzeit vorbei
ist und die Mtter wiederim Job
durchstarten wollen, haben vie-
le Frauen das Gefiihl, ,es nicht
mehr zu bringen”. Dieser Work-
shop bringt Sie wieder in lhre
eigene Stdrke, macht Sie fit fir
die Doppelbelastung Mama im
Job und gibt Ihnen die starkste
Waffe zuriick: lhren Humor!
Gemeinsam mit Amélie Pump
die innere Abwehr starken, das
Selbstwertgefiihl steigern, die
eigene Effizienz optimieren ..
einfach mehr aus seiner (weni-
gen) Zeit machen.
7 Stunden, 7 effiziente Lektionen
und viel personlicher Austausch - seien Sie dabei! Denn SO
geht moderne Burnout-Pravention fiir die Frau von heute!

Samstag, 9.11.2019, 10.00-17.00 Uhr, mit Motivationstrainerin Amélie
Pump, €98,

Android-Smartphone-Grundkurs |

In ruhiger Atmosphére beschéftigen wir uns mit den grund-
legenden Funktionen Ihres Smartphones.

Wir beginnen mit der Bedienung, melden uns bei einem
WLAN an und richten ein Google-Konto ein. Lernen Sie mit
Ihrem Smartphone zu telefonieren, das Speichern und An-
dern von Adressen sowie das Versenden von Nachrichten
als SMS,
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Der Kurs richtet sich an Einsteiger/-innen, es sind keine Vor-
kenntnisse notig.

Bitte beachten: Der Kurs ist nicht fir iPhone (Apple) oder
Windows-Geréte geeignet.

Bitte mitbringen: Android-Smartphone inkl. Ladekabel.

Montag, 13. Januar 2020, 9.00-13.00 Uhr, mit Dirk Schiniger, € 40,-,
Kurs SMK2001

Laufende Kurse

Neue Teilnehmer herzlich willkommen, Einstieg
jederzeit moglich. Melden Sie sich zu einer kos-
tenlosen Probestunde an: Tel. 601 716-12 oder
maike.ahrens@saselhaus.de

B Sarsed-Haus

Radieren

Selbst entworfene Motive
werden in Kupfer geatzt
und dann gedruckt. Fir
diejenigen, die sich fiir Far-
be und Zeichnung interes-
sieren. Vorkenntnisse sind
nicht notwendig.

Montags  16.15-18.15  Uhr,

Raum 31, mit Gisela Nowak, Kurs
KRA1601/1

Spanisch mit geringen Vorkenntnissen

Anfang A2 - Lehrwerk: Espanol Actual, Lektion 16

Viel Konversation liber den Alltag: Wir sprechen tber unse-
re Woche, die Familie, einfache Themen. Die Anwendung
Imperfecto-Indefinido steht noch bevor.

Mittwochs, 17.30-19.00 Uhr, Raum 24, mit Adriana Isa, Kurs $5P1702

Spanisch mit guten Vorkenntnissen

Niveau A2-B1. Lehrwerk: Espafiol Actual 2, Lektion 1
Schwerpunkt: Konversation, aber auch Grammatik. Wir
sprechen iiber das Tagesgeschehen, Nachrichten etc., lesen
Krimis. Die Anwendung Subjuntivo ist noch nicht erfolgt.

Mittwochs, 16.00-17.30 Uhr, Raum 24, mit Adriana Isa, Kurs 55P1603/6

Weitere Informationen auf www.sasel-haus.de

Laufende Treffpunkte

Offenes Singen
7. November und 21. November, jeweils 19.30~21.00 Uhr, Raum 29

Philosophischer Club:
11. November, 19.30-21.30 Uhr, Raum 30.



Besondere Erlebnisse garantiert

3.11.2019, 18.00 Uhr

Sonntagskonzerte: Minguet Quartett

Das Minguet Quartett - gegriindet 1988 - zahlt heute zu
den international gefragtesten Streichquartetten und gas-
tiert in allen groBen Konzertsdlen der Welt. Namenspatron
ist Pablo Minguet, ein spanischer Philosoph des 18. Jahr-
hunderts, der sich in seinen Schriften darum bemiihte, dem
breiten Volk Zugang zu den Schdnen Kiinsten zu verschaf-
fen: Das Minguet Quartett fihlt sich dieser Idee auf seinen
Konzertreisen mehr denn je verpflichtet. 2010 wurde das
Minguet Quartett mit dem ECHO Klassik sowie 2015 mit
dem renommierten franzésischen Diapason d'Or des Jahres
ausgezeichnet. Im Sasel-Haus gastieren sie im Rahmen der
Sonntagskonzerte mit einem Geburtstagskonzert fiir die
Komponistin und Pianistin Clara Schumann, die in diesem
Jahr 200 Jahre alt geworden wiére. Tickets im Sasel-Haus oder
unter www.adticket.de

7.11.2019, 19.00 Uhr
Das Extremwetter der Erde
Ein Vortrag von und mit Frank Bottcher

Es geht zu den extremsten Orten unserer Erde. Wie kénnen
riesige Felsen nur durch die Kraft des Wetters wandern? Wie
kommt ein Gecko in der
trockensten Wiiste taglich
an Wasser? Was hat es mit
den lebenden Briicken am
nassesten Ort der Erde auf
sich? Wie konnte der Kapi-
tdn der MS Bremen seine
Passagiere retten, als eine
Monsterwelle das Schiff
traf? Warum kann man in
der Luft der KristallhGhle
ertrinken? Diesen und vie-
len anderen spannenden
Fragen ist Frank Bottcher auf der Spur.

Mit vielen Filmen und Bildern erzihlt er Geschichten zum
extremen Wetter auf unserem Planeten und nimmt die Zu-
schauer mit auf eine Abenteuerreise zu oft unbekannten
Phanomenen. Ein garantiert unterhaltsamer Abend, aus
dem Sie schlauer rauskommen, als Sie reingegangen sind.
Frank Bottcher ist als Wettermoderator im NDR-Fernsehen,
bei Hamburg1, Klassikradio, und fiir das Hamburger Abend-
blatt tatig. Er engagiert sich fiir vielfiltigste Belange rund
um das Thema Klima. Eintritt an der Abendkasse: 3,- €

© Berihiad Fa s

13.11.2019, 19.00 Uhr
Was soll sein, wenn ich nicht mehr bin?
Vortrag von und mit Dr. K.-H. Belser

Wer sich sein ganzes Leben Ge-
danken (iber seine Finanzen und
sein Vermogen macht, sollte auch
regeln, wem er im Falle seines To-
des seinen Nachlass anvertraut
und welche Auflagen er macht.
Streit unter den Erben lasst sich
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vermeiden, wenn eindeutig geregelt ist wer, wie viel und
ggf. auch was erben soll. Ehepartner sollen oft zundchst al-
les erhalten und verwalten und erst nach deren Tod sollen
die Kinder oder Enkel erben. Schwieriger wird die Gestal-
tung z.B. bei Patchwork -Familien und fiir den Fall, dass neue
Partner gefunden, Pflichtteile verlangt oder Pflegeleistun-
gen erbracht werden. Mit Verméachtnissen kénnen bevor-
zugt auch gute Freunde oder Menschen bedacht werden,
die dem Erblasser besondere Leistungen erbracht haben.
Die Einsetzung eines Testamentsvollstreckers macht Sinn,
wenn umfangreiche Testamente oder Erbvertrage vollzogen
werden missen und/oder viele Personen an der Auseinan-
dersetzung beteiligt sind. Und schon friih muss auch fiir den
Fall schwerer Erkrankungen geregelt werden, wer bei Hand-
lungs- oder Geschiftsunfahigkeit entscheidet und welche
medizinische Versorgung gewiinscht wird. Uber alle diese
Fragen informiert ein Vortrag von und mit Rechtsanwalt Dr.
K.-H. Belser im Sasel -Haus . Der Eintritt ist frei!

14.11.2019, 19.30 Uhr
Trennung - was nun?

Trennung und Scheidung betreffen heute viele Paare, die
Tendenz ist steigend. Fir die Betroffenen ist dies in der Re-
gel eine schmerzliche Erfahrung. Erwartungen haben sich
nicht erfiillt, eine Neuorientierung ist erforderlich. Haufig
ist die Kommunikation mit dem anderen Partner nicht un-
beschwert, die Interessen und Ziele der Beteiligten sind
nicht mehr identisch. Neben der emotionalen Bewéltigung
stellen sich Fragen nach den ékonomischen Folgen, Und so
steht die Frage im Raum: Trennung - was nun? Die Fach-
anwaltin fiir Familienrecht Marlies Belser erlautert in ihrem
Vortrag Betroffenen die Grundstrukturen der gesetzlichen
familienrechtlichen Regelungen. Der Gesetzgeber hat fiir
das Scheitern der Le-
bensgemeinschaft
Regelungen flir einen
Interessenausgleich
geschaffen. Sie die-
nen dem Schutz des
schwacheren  Part-
ners und der Kinder
und stellen eine Leitlinie zur Entlastung der Partner dar. Er-
wagt man die Trennung vom Ehepartner, hat die Trennung
vollzogen oder hat der Partner sich getrennt, ist die Kennt-
nis dieser Regelungen unbedingt notwendig. Sie stellen in
allen Féllen, in denen man sich nicht einig ist, den Rahmen
der rechtlich durchsetzbaren Interessen dar, sie bieten Hilfe-
stellung zur Argumentation auch bei der Suche nach einer
einvernehmlichen Lésung. Auch wenn die Ehe nicht mehr
besteht, so hat sie doch langfristige Folgewirkungen. Eine
rechtzeitige Klarung der Folgen setzt eine Information Gber
die bestehenden Rechte und Pflichten der Ehepartner vor-
aus. Der Vortrag soll eine erste Orientierung geben, ein Pro-
blembewusstsein wecken, wann und in welcher Situation
gehandelt werden muss, auch zu welchem Zeitpunkt eine
individuelle fachliche Beratung durch einen Anwalt erfor-
derlich ist.

Der Eintritt ist frei.
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Bilderbuchkino: Wolkenbrot
Auch in diesem Jahr ist der Kinder-Lese-
club wieder Teil des Bundesweiten Vor-
lesetages. In herbstlich gemitlicher At-
mosphare wird das zauberhafte Marchen
MWolkenbrot” als Bilderbuchkino vorgefiihrt:
Zwei Katzenkinder finden an einem regnerischen
Herbsttag eine kleine weille Wolke, die sich in den Zweigen
eines Baumes verfangen hat. Sie zdgern nicht lange und
tragen die Wolke vorsichtig nach Hause. |hre Mutter backt
ihnen daraus leckere Brétchen, plétzlich kénnen die beiden
Katzchen schweben und eine besondere Reise beginnt. Im
Anschluss an diese feinsinnige Geschichte darf eine kleine
Mal- oder Bastelarbeit angefertigt werden.
Dauer: ca. 30 Min., Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten.

Besondere Erlebnisse garantiert

Beim beliebten Bilderbuchkino betrac'htt_en die .Kin-
der in ,Kino-Atmosphare” liebevall anumlf.rte B:ld:.er
eines Bilderbuchs auf einer Leinwand, wihrend du:i
Geschichte vorgelesen wird. Im Anschluss wartet au |

die Kinder noch eine kleine Bastel- oder Malaktitzrj. N

Rechtzeitig zum Adventsbeginn findet am Freitag, den
29.11.2019 zwischen 15 und 17 Uhr das beliebte vorweih-
nachtliche Adventsbasteln in den Rdumen des Kinder-Lese-
clubs statt. Es darf wieder ausgeschnitten, geklebt, dekoriert
und gefaltet werden. Verschiedene tolle und kindgerechte
Bastelaktionen warten auf die Kinder zwischen ca. 3 und 10
Jahren mit ihren erwachsenen Begleitern. Kommt vorbei
und macht mit! Materialbeitrag: 2,- € pro Kind. Fiir Kinder ab
ca. 3 Jahren, ohne Anmeldung.

Y
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LENTRUM FOR KULTUR & BILDUNG

UBERSICHTS
KALENDEHR

3.11.,16.00 Uhr, Klassik ist Klasse ab 5J.
Minguet Quartett

3.11., 18.00 Uhr, Sonntagskonzert
Minguet Quartett

7.11., 19.30 Uhr - Offenes Singen

7.11.,19.00 Uhr - Frank Bittcher
Das Extremwetter der Erde

11.11., 19.30 Uhr — Philosophischer Club

13.11., 19.00 Uhr — Rechtsanwalt Dr. K.-H. Belser
Was soll sein, wenn ich nicht mehr bin?

14.11,, 19.30 Uhr — Rechtsanwiltin Marlies Belser
Trennung- was nun?

15.11., 15.30 Uhr - Kinder-Leseclub
Bilderbuchkino: Wolkenbrot

20.11.,19.30 Uhr — Whisky & more
Whisky-Tasting

21.11.,19.30 Uhr - Offenes Singen
22.11.,20.00 Uhr — Willy Nachdenklich
22.11.,16.00 Uhr - Mini-Klassik-Babykonzert
29.11., 15.00 Ur — Adventshasteln

1.12., 11.00 Uhr - Klassik ist Klasse ab 5 J.
Weihnachten mit den Elbwichteln”

7.12.,10.00-17.00 Uhr — Kunsthandwerkermarkt
8.12., 10.00-17.00 Uhr - Kunsthandwerkermarkt

14.12., 16.00 Uhr — Theater con Cuore
Kindermusical: Ritter Rost

15.12,, 18.00 Uhr — Sonntagskonzert:
Hamburger Camerata & Martin Stadtfeld

Weitere Informationen finden Sie auf www.saselhaus.de

Tickets fiir die Veranstaltungen

Tickets fir alle Veranstaltungen erhalten Sie im
Sasel-Haus-Biiro, fiir die Sonntagskonzerte montags
und donnerstags von 9.30 bis 12.30 Uhr auch in der
Konzertkasse im Sasel-Haus, unter sasel-haus.de oder
adticket.de, unter der Tickethotline 0180 60 50 400.

(20 cv/Anruf aus den Festnetzen, max. 0,60 €/Anmuf aus den Mobilfunknetzen)

@ ADticket

www.adticket.de

SASEL MHAUS
ZENTRUM FOR KULTUR & BILDUNG

Bezirksamt

Hamburg | Wandsbor



Riick- und Ausblicke
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Klassik ist Klasse! Das Klassik-Abo fiir kleine Menschen ab 5

Du harst gerne Musik? Du gehst gerne ins Konzert? Musikins-
trumente findest du spannend? Dann ware doch das Klassik-
Abo fiir kleine Menschen ab 5 genau das Richtige fiir Dich!
Hier spielen grofe Klassik-Stars fir Dich und erzihlen Dir et-
was zur Musik und ihren Instrumenten. Moderiert wird das
Konzert von unserer Musikpadagogin Juliane Giese.

In diesem Jahr haben wir ganz besondere Kiinstler auf unse-
rer Klassik-Biihne: Am 3. November um 16.00 Uhr spielt das
Minguet Quartett fiir Dich Musik von dem Komponisten-Ehe-

paar Clara und Robert Schumann. In der Vorweihnachtszeit,
am 1. Dezember um 11.00 Uhr heift es dann ,Weihnachten
mit den Elbwichteln”. An diesem Vormittag elbwichteln sich
die Musiker der Hamburger Camerata durch den Saal.

Damit die Kinder die Konzerte ungestdrt genielen kénnen,
bitten wir Euch, nicht mit jingeren Kindern in diese Konzer-
te zu gehen. Fiir die ganz Kleinen gibt es hier bei uns im Sa-
sel-Haus die Mini-Klassik-Babykonzerte von 0 bis 1 Jahr, das
nachste am 22. November um 16:00 statt. Es kostet 6,50 € p.P.

7.und 8.12.2019,10-17 Uhr: Kunsthandwerklicher Winterzauber im Sasel-Haus

Auch in diesem Winter prasentieren Kunsthandwerker wie-
der ausgefallene und faszinierende Eigenproduktionen auf
hdchstem Niveau. Am 7. und 8. Dezember 2019 von 10 bis 17
Uhr 6ffnet das Sasel-Haus traditionell seine Pforten fur inte-
ressierte Besucher. 80 Aussteller bieten Besonderheiten bei-
spielsweise aus den Bereichen Holz, Schmuck, Keramik, Foto-
grafie, Glas, Textiles und vielen anderen.

Solistenkonzert mit der Hamburger
Camerata und Martin Stadtfeld, Klavier
Sonntagskonzert am 15.12.2019, 18 Uhr

Erneut ist der weltberiihmte Pianist Martin Stadtfeld im
Sasel-Haus zu Gast. Diesmal gastiert er mit der Hamburger
Camerata und spielt Frédéric Chopins erstes Klavierkon-
zert e-Moll.

Der Eintritt von € 1,- kommt wie immer Projekten des Sasel-
Hauses zu Gute. Das Gleiche gilt fiir den Erls der Cafeteria, die
mit groBen und kleinen Késtlichkeiten aufwartet. Dieser tra-
ditionelle weihnachtliche Kunsthandwerkermarkt freut sich
auf Ihren Besuch. Parkplatze stehen direkt vor dem Sasel-Haus
sowie in ndherer Umgebung zur Verfiigung.

In der zweiten Halfte
erklingen dann Peter
Tschaikowskys Jahres-
zeiten in der Fassung
fur Streichorchester.
Tickets im Sasel-Haus
oder unter
www.adticket.de
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Kindermusical ,Ritter Rost” am 14. 12. 2019, 16.00 Uhr, mit dem Theater con Cuore

Artur hat es wirklich nicht einfach in seiner Blicherei. Pink-
farben eingebundene Feenbiicher mit Glitzer- und Glimmer-
und Showeffekten mdochten die Kunden. Und Kochbiicher.
Als wenn die ganze Welt am essen ware. Doch flr die wahren,
echten Heldengeschichten mit {iberraschenden Wendungen
zeigt niemand mehr Interesse. So auch seine ndchste Kundin
nicht. Doch getrieben von einer,Stimme" macht Artur sich an
die Arbeit und bietet seiner Kundin etwas ganz anderes an:

Hoher Besuch im Sasel-Haus

Vom 12. bis 15.9.2019 fand zum 44. Mal das Saseler Heimat-
fest statt. Viele Géste aus Sasel und den Nachbargemeinden
feierten dieses frohliche und traditionelle Fest bei typisch
norddeutschem Wetter. Dieses Mal war sogar hoher Besuch in
Sasel: Hamburgs Erster Blirgermeister Dr. Peter Tschentscher
stattete dem Heimatfest einen Besuch ab und nahm die Gele-
genheit wahr, sich das Sasel-Haus mal in Ruhe anzuschauen.
Der Sasel-Haus-Vorstand, Elke Breuer, Marlies Belser, Werner
Lipka und Eckert Albrecht (v.1.), berichtete von den vielfalti-
gen Angeboten und prdsentierte die Raumlichkeiten und den
groBBen Saal. Beeindruckt verlie der Blirgermeister das Kul-
turzentrum und versprach einen erneuten Besuch!

JRitter Rost, ein rostiger Blechhaufen mit Glupschaugen?”
fragt diese. Ob Artur wirklich eine so gute Idee hatte? Das Mu-
sical mit der Musik von Felix Janosa beeindruckt durch die fre-
chen und unkonventionellen Lieder und nicht zuletzt durch
seinen ,wahren” Helden. Ein rasant-fulminantes Stiick Komo-
dientheater, das alle Besucher ab 4 J. von den Sitzen hebt.
Tickets im Sasel-Haus-Biiro oder unter www.adticket.de




